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Engel um Hilfe bitten  

Welchen Engel rufe ich? 
 

Viele Menschen glauben daran, dass es Engel gibt die sie in vielen Lebenslagen 

anrufen können. 

 

Einige dieser Engel haben wir hier für dich zusammen gefasst in kurzen 

Stichpunkten beschrieben, in welchen Situationen dieser Engel gerne im Hilfe 

gebeten wird ;-) 

 

01 Engel Lariel - Körperliche Notfälle 

Unfälle und Notfälle körperlicher Art 

 

02 Engel Nanael – Seelische Notfälle 

Schocksituationen und Notfälle seelischer Art 

 

03 Engel Hariel Schock- und Angstsituationen von Kindern 

Besonderheit: Für die energetische Aufarbeitung von Schocks und Traumata aus der Kindheit 

 

04 Engel Aniel – Energetische, emotionale und chemische Belastungen 

Erkältung, Entgiftung, Entschlackung 

 

05 Engel Rahael – Kreisende Gedanken, Kopflastigkeit, Überintellekt, Stress 

Kopfschmerzen, Migräne 

 

06 Engel Ramiel – Mangelnde Willenskraft, Abhängigkeit von Personen 

Süchte, Abhängigkeiten 

 

07 Engel Carmiel – Abgeschlagenheit, Beengtheit 

Immunsystem 

 

08 Engel Armiel - Energieverlust durch „menschliche Parasiten“ 

Parasiten 

 

09 Engel Saniel – Ausgeliefert-Sein, Opfer-Rolle 

Pilze 
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10 Engel Nithael – Angst vor Veränderung, Abneigung gegen andere(s) 

Allergie, Unverträglichkeit 

Besonderheit: Wird häufig während der Pollenzeit verwendet 

 

11 Engel Lunael – Überlastung, Dauerstress 

Viren, Bakterien 

 

12 Engel Haziel – Energieblockaden und Energieverlust in den Chakren 

Besonderheit: Aktiviert und reguliert die Energieaufnahme der Chakren; heilt deformierte oder verletzte 

Chakren 

 

13 Engel Yeliel – Energieblockaden, Energieverlust im Bereich der Meridiane 

 

14 Engel Corael – Unter- bzw. Überenergie (Organe) 

Organe, Organalarmpunkte und Fußreflexzonen 

 

15 Engel Rihael – Weiblichkeit und deren seelische Verletzungen 

Weibliche Sexualhormone 

 

16 Engel Rosael – Angst vor dem weiblichen Körper und/oder bewusste Angst vor 

der weiblichen Kraft,  Menstruation 

 

17 Engel Muriel – Schwangerschaftsängste, Schwangerschaftsaufarbeitung 

Besonderheit: Unterstütz die Schwangerschaft körperlich, seelisch und spirituell. Wichtig für die 

Reinkarnationstherapie. 

 

18 Engel Vaniel – Geburtsängste, Geburtsaufarbeitung 

Besonderheit: Unterstützt die Geburt auf allen Ebenen; aber auch als Vorbereitung bzw. Unterstützung für 

Rebirthing und Reinkarnationstherapie.  

 

19 Engel Mykael – Ängste der Mutter nach der Geburt 

Wochenbett 

 

20 Engel Rakael – Start ins neue Leben, Neugeborene 

Besonderheit: Hilft besonders sensitiven, „feinstofflichen“ Kindern, den Übergang von der geistigen Welt ins 

grobstoffliche Leben zu meistern.  

 

21 Engel Yerathel – „Das Leben verdauen“, Neugeborenen-Koliken 

Besonderheit: Hilfreich für Babys und Mütter, die in der Stillzeit überfordert sind. 

 

22 Engel Doriel – Schulängste, Lampenfieber, lähmende Ängste 

Ängste und depressive Verstimmungen 
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23 Engel Canael – Abgrenzung, Warzen 

Besonderheit: In Kombination No. 2 Nanael oder der Engel-Aura-Essenz Energetische Abgrenzung besonders 

wirkungsvoll. 

 

24 Engel Sorael – Energieverlust, Fremdenergien, Energetische Belastungen 

Besonderheit: Bildet einen Lichtkanal in dem verhaftete Seelen ins Licht geführt werden.  

 

25 Engel Chithael – Karmische Muster und Verstrickungen, Karma 

Besonderheti: Dient als „Anreißer“ in allen Fällen, wo karmische Gründe Ursachen für körperliche und/oder 

seelische Probleme sind 

 

26 Engel Norael – Schock- und Angstsituationen von Babys und Kleinkindern 

Baby und Kleinkinder Notfälle 

 

27 Engel Sariel – Starre, festgefahrenen Prinzipien, Sturheit 

Knochen 

 

 28 Engel Cosiel – Ungelebte, starke Emotionen 

Entzündungen 

 

29 Engel Raziel – Festhalten 

Hämorrhoiden 

 

30 Engel Sirael – Stagnation, Resignation 

Beschwerden der Wechseljahre 

 

31 Engel Risael – Nicht hinsehen wollen 

Augen 

 

32 Engel Sorihel – Ausgeliefert sein, Narkose 

Besonderheit: Vor und nach Narkosen über einen längeren Zeitraum angewendet besonders wirkungsvoll. 

 

33 Engel Curiel – Seelische und körperliche Verletzungen 

Operation – starke Schmerzen 

 

34 Engel Horael – Schwere Süchte und Abhängigkeiten 

Suchtkrankheit 

 

35 Engel Aliel – Abortus Ängste 

Abortus 

 

 36 Engel Rukiel – Erstarrung 

Gelenke 
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37 Sonael – Strahlungsschutz 

Starke energetische Belastungen 

 

38 Luciel – Über- bzw. Unterenergie Organe 

Organe, Organalarmpunkte und Fußreflexzonen 

 

39 Engel Raniel – Körperliche und seelische Anspannung 

Entspannung 

 

40 Engel Arkiel – Antriebslosigkeit, Müdigkeit 

Aktivierung 

 

41 Engel Somiel – Irrationale Ängste 

Panikattacken 

  

42 Engel Coruel - Schutz vor Energieräubern 

Energetische Abgrenzung 

 

43 Engel Loriel – Stagnation, Notfälle aller Art 

Therapieresistenz und Blockaden im Heilungsverlauf 

 

44 Engel Korathel – Sich in Gedanken verlieren 

Konzentration 

 

45 Engel Zariel – Selbstmitleid, mangelnde Selbstliebe 

Depression 

 

46 Engel Koniel – Unterdrücken und unterdrückt werden 

Blutdruck 

 

47 Engel Rothael – Durchsetzung, Umsetzung 

Zähne 

 

48 Engel Dariel – Süße des Lebens  

Diabetes 

 

49 Engel Wismael – Etwas nicht verdauen können 

Enzyme 

 

50 Engel Voniel – Festgefahrene Verhaltensmuster 

Rheuma 

  

51 Engel Lithael – Abgrenzungsprobleme 

Haut 
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52 Engel Buriel – Freiheit, Weite, Großzügigkeit 

Asthma 

 

 

53 Engel Mariel – Anpassung, Selbstaufgabe 

Wetterfühligkeit 

 

 54 Engel Thoriel – Etwas nicht hören wollen 

Ohren 

 

 55 Engel Licael – Selbstreinigungsprozess 

Lymphe 

 

56 Nirael – Verletzungen in der Sexualität 

Sexualität 

 

57 Engel Uthael – Veränderung, Entwicklung 

Pubertätsprobleme 

  

58 Engel Erael – Anspannung, Verkrampfung 

Muskulatur 

 

59 Engel Ismael – Hilfe in Übergangssituationen  

Sterbebegleitung 

 

60 Engel Rilael – Neugeborenen Gelbsucht 

Leber 

 

 

 

Wenn du möchtest darfst du diese Liste gerne ausdrucken und 
auch an deine Freunde weiter geben ;-) 


