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Meister um Hilfe bitten  

Welchen Meister rufe ich? 
 

Viele Menschen glauben daran, dass es Aufgestiegene Meister gibt die sie in 

vielen Lebenslagen anrufen können. 

 

Einige dieser Aufgestiegenen Meister haben wir hier für dich zusammen gefasst 

in kurzen Stichpunkten beschrieben, in welchen Situationen dieser Meister 

gerne im Hilfe gebeten wird ;-) 

 

Djwal Khul – Verbindung zum göttlichen Heilstrom 

Ganzheitliches Heilen, Verbindung zum göttlichen Heilstrom, Herz öffnen, neues 

Körperbewusstsein 

 
 

El Morya – Frieden 

Frieden, Schutz, Gelassenheit, innere Ruhe, göttliche Führung, Kommunikation, in 

schwierigen Situationen gelassen bleiben, die richtigen Worte wählen, einverstanden sein 

mit allem was ist 

 
 

Eolia - Seelenpotenzial 

Schwingungserhöhung, Entfaltung des Seelenpotenzials, Integration aller Seelenanteile, 

höhere Sichtweisen und Zusammenhänge erkennen und verstehen, Unterstützung auf 

dem Weg zur Meisterschaft 

 
 

Hilarion – göttliche Wahrheit 

Wahrheit und Wahrhaftigkeit, Konzentration auf das Wesentliche, Auflösung von 

Gefühlsblockaden und Glaubensmustern, Liebe zur Natur und allen Lebewesen, 

Kommunikation mit Tieren, innere Freiheit 

 
 

Kwan Yin -  Seelenschmerz 

Linderung von Seelenschmerz, Dienst am Nächsten, Trost, Mitgefühl, Hoffnung bringen, 

Güte und Verständnis, Begleitung durch schwierige Zeiten, Vergebung 
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Lady Nada – Liebe 

Bedingungslose Liebe, Selbstliebe, Selbstannahme, Bewertungen loslassen, den eigenen 

Körper annehmen, Unterstützung in Partnerschaften, erwachte Weiblichkeit, Mut zu 

unkonventioneller Partnerschaft, Seelengefährten und Dualseelen begegnen und 

erkennen 

 
 

Lady Rowena – Wahrheit des Herzens 

Aus dem Herzen heraus handeln, zu eigenen Entscheidungen stehen, den eigenen 

Gefühlen vertrauen, dem Weg des Herzens folgen, innere Wahrheit leben 

 
 

Maha Cohan – Licht in die Welt bringen 

Herzenswissen, neue Türen öffnen, neue Wege beschreiten, für die göttliche Quelle 

öffnen, Ermutigung in schwierigen Lebensabschnitten, klares Unterscheidungsvermögen, 

herausfinden ob Wissen, Botschaften und Impulse aus der göttlichen Quelle oder aus 

dem Ego kommen 

 
 

Maria – Befreiung von persönlichen Dramen 

Trost, Hoffnung, Mut, verletzte Weiblichkeit, Opferhaltung, Selbstbestrafung, Leiden und 

Schmerz transformieren, persönliche Dramen erkennen und beenden 

 
 

Maria Magdalena – Weiblichkeit & weibliche Kraft 

Zur Kraft als Frau stehen, Platz in der Gesellschaft einnehmen, Weiblichkeit leben, 

gelebte Liebe, Partnerschaft, altes Wissen der Weisen Frauen, Angst vor Spiritualität und 

spirituellen Fähigkeiten, in der Öffentlichkeit zur eigenen Kraft stehen 

 
 

In den letzten Jahrhunden wurde die Kraft der Frauen unterdrückt und viele Frauen 

wurden in einer von Männern regierten Gesellschaft um ihres Wissens und ihrer Weisheit 

willen verfolgt. 

 

Das Wissen um diese Verfolgung und Unterdrücken tragen auch heute noch viele 

Menschen aus früheren Leben mit sich und haben deshalb Angst davor, ihre Fähigkeiten 

zu zeigen und zu entwickeln. 

 

(Das gilt auch für Männer da wir alle in früheren Leben sowohl als Mann als auch Frau 

inkarnierten.) 

 



 

www.Harmonie-fuer-die-Seele.com 

Pallas Athene - Innere Kraft leben 

Kraftvoll, zielstrebig und mutig durch Leben gehen, Ideen umsetzten, Visionen 

verwirklichen,  sich für Ideale einsetzten, Energie Bündeln,  Kraft der inneren Mitte 

nutzten, Weiblichkeit kraftvoll leben 

 
 

Saint Germain – Transformation 

Illusionen Erkennen, Schatten auflösen, Ego transformieren, Vergangenheit abschließen, 

Klärungsprozesse, Vergebung und Verzeihen, Schwächen transformieren, innere Freude, 

Freiheit und Unabhängigkeit erlangen 

 
 

Sananda – Allumfassende Liebe 

Allumfassende Liebe, Gleichwertigkeit von Mann und Frau,  Harmonie und Frieden, 

Ausgleich zwischen männlichen und weiblichen Energien, Lichtträger, Liebe in die Welt 

hinaus tragen 

 

Sananda ist der Schwingungsname der transformierten Christusenergie. 

 
 

Sanat Kumara – Den Himmel auf Erden erschaffen 

Schöpferkraft, den Himmel auf Erden erschaffen, erkennen, dass das Göttliche in jedem 

Menschen enthalten ist, Entfaltung der angelegten Spiritualität, die Energien der neuen 

Zeit positiv nutzen, Aufstiegsprozess, Heimkehr ins Licht 

 
 
 

Serapis Bey – Reinigung & Klärung 

Reinheit, Klarheit, Licht, Klärung von schwierigen Lebenssituationen, alten Programmen, 

Glaubenssätzen und Gelübden, karmische Muster auflösen, belastende Handlungen 

neutralisieren, intensive energetische Reinigung 

 

 

 

 

Wenn du möchtest darfst du diese Liste gerne ausdrucken und 
auch an deine Freunde weiter geben ;-) 

 

 


